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INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

 

Nome  

Indirizzo 

Telefono 

 
 

E-mail 

 

Nazionalità 

 

Data di nascita 

 

  

 

 

Maria Antonietta Trovato 

 

 

 

 

 

Italiana 
 

 

 

   

 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE 

 

 

 - Dal 1 gennaio 2020 ad oggi dirigente medico in comando presso UOC di 

Chirurgia Oncologica presisio ospedaliero Nesima, ARNAS Garibaldi 

Catania 

- Dal 3 giugno 2019 al 31 dicembre 2019 servizio attivo con contratto a 

tempo indeterminato (giusto verbale di deliberazione del Direttore 

Generale numero 24 del 6 maggio 2019) come dirigente medico di ruolo 

presso l’UOC MCAU del presidio ospedaliero Garibaldi Centro, ARNAS 

Garibaldi Catania 

- Dal 1 gennaio 2017 al 2 giugno 2019 incarico a tempo determinato di 

dirigente medico di primo livello presso l’UOC MCAU del presidio 

ospedaliero Garibaldi Centro, ARNAS Garibaldi Catania 

- Dal 14 marzo 2016 al 31 dicembre 2016 incarico a tempo determinato di 

dirigente medico di primo livello presso l’UOC MCAU del presidio 

ospedaliero Umberto I, Asp Siracusa. 

- Dal 16 aprile 2011 al 10 luglio 2015: medico specializzando presso l’UOC 

Chirurgia Oncologica dell’ARNAS Garibaldi Nesima diretta dal dott. 

Giorgio Giannone con particolare interesse nei riguardi della chirurgia 

endocrina. 

- Dal 30 giugno 2009 al 15 aprile 2011 medico specializzando presso l’UO 

di Chirurgia Generale dell’Ospedale Vittorio Emanuele di Catania, diretta 

dal prof. Stefano Puleo. 

- Dal 26 luglio 2008 al 29 giugno 2009 frequenza, in qualità di medico 

interno con compiti assistenziali, l'UO di Chirurgia Generale 

dell’Ospedale Vittorio Emanuele di Catania, diretta dal prof. Stefano 

Puleo 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 

  

Luglio 2015 

-Conseguimento del titolo di specialista in Chirurgia Generale presso la Scuola 

di Specializzazione in Chirurgia Generale dell’Università degli Studi di 
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Catania con voto 70/70 e lode. 

Titolo della tesi: La formazione dello specializzando in chirurgia endocrina: 

l’adrenalectomia. 

 

Giugno 2009 

- Superamento del concorso di ammissione alla Scuola di Specializzazione 

in Chirurgia Generale dell’Università di Catania, con classificazione al 

primo posto utile in graduatoria. 
 

Febbraio 2009 

 

- Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione medica nella 

seconda sessione dell’a.a. 2007/08 e contemporanea iscrizione all’albo. 

 

2002 - 2008 

- Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania il 25 luglio 2008, 

con voti 110/110 e lode e proposta al premio Gesualdo Clementi 

Titolo della tesi: Prevenzione farmacologica del danno da ischemia e 

riperfusione in chirurgia epatica. Studio sperimentale. 

Relatore: Prof. Stefano Puleo 

 

Settembre 2002  

- Superamento delle selezioni per l’ammissione alla Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania con classificazione al terzo 

posto utile in graduatoria 

 

1998 - 2002 

- Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Ginnasio “Nicola 

Spedalieri” - Catania, con voti 100/100 e la menzione di lode. 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

Lingue straniere 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

Competenze informatiche 

 

 
 

 

  

Buona capacità di scrittura, lettura e comprensione orale dell’Inglese. 

Buona conoscenza dell’Inglese Medico. 
 

- Giugno 2008: Conseguimento del diploma First Certificate in English 

(FCE). 

 

Agosto2003: Vacanza-studio presso l’Oxford House College a Londra 

(Gran Bretagna). Corso di lingua inglese, livello INTERMEDIATE, Londra 

22/08/03. 

 

 

 

Buona conoscenza di programmi di elaborazione testi, database, foglio 

elettronico e presentazione, reti informatiche e internet. 
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ALTRE 

INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

Gennaio- Aprile 2015 

Frequenza dell’UO di Chirurgia Generale e minivasiva presso la 

Kliniken Essen Mitte di Essen, Germania, diretta dal prof Martin Walz 

per l’apprendimento delle tecniche di chirurgia endocrina mininvasiva 

nel particolare caso dell’adrenalectomia retroperitoneoscopica e della 

MIVAT e MIVAP. 

 

Aprile- Giugno 2013 

Frequenza dell’UO di Chirurgia Endocrina presso l’University of 

California San Francisco di San Francisco, Stati Uniti d’America, diretta 

dal prof Quan Yang Duh per l’apprendimento delle tecniche di chirurgia 

endocrina open e mininvasiva. 

 

Agosto 2005 

Frequenza dell’UO di Chirurgia Generale e dell’Apparato Digerente 

dell’Hospital Universitari de Bellvitge di Barcellona, Spagna, 

nell’ambito dei programmi di clerckship internazionale del SISM 

(Segretariato Italiano Studenti in Medicina). 

 

Agosto 2007 

Frequenza dell’UO di Ortopedia e Traumatologia diretta dal prof Rainer 

Kotz dell’Allgemeines Krankenhaus Universitätskliniken di Vienna, 

Austria, nell’ambito dei programmi di clerckship internazionale del 

SISM (Segretariato Italiano Studenti in Medicina). 

 

 



   MARIA ANTONIETTA TROVATO 
 

                Curriculum Vitae  

 

 

                                                                             p. 4 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pubblicazioni: 

 

  

 

1. Vitale SG, Gasbarro N, Lagana AS, Sapia F, Rapisarda AM, 

Valenti G, Trovato MA, Rossetti D, Chiofalo B, Barrasso G, 

Tinelli A, Corrado F. Safe introduction of ancillary trocars in 

gynecological surgery: the "yellow island" anatomical landmark. 

Ann Ital Chir. 2016 18;87.  

 

2. Laganà AS, Vitale SG, Trovato MA, Palmara VI, Rapisarda 

AM, Granese R, Sturlese E, De Dominici R, Alecci S, Padula F, 

Chiofalo B, Grasso R, Cignini P, D'Amico P, Triolo O. Full-

Thickness Excision versus Shaving by Laparoscopy for Intestinal 

Deep Infiltrating Endometriosis: Rationale and Potential 

Treatment Options. Biomed Res Int. 2016;2016:3617179.  

 

3. Scollo C, Russo M, Trovato MA, Sambataro D, Giuffrida D, 

Manusia M, Sapuppo G, Malandrino P, Vigneri R, Pellegriti G. 

Prognostic Factors for Adrenocortical Carcinoma Outcomes. 

Front Endocrinol (Lausanne). 2016 Jul 25;7:99.  
 

4. Trovato MA, Linee guida ATA 2009 e 2015 [ISBN 978-88-

99070-19-9] Ed Grafiser, Troina 2016 
 

5. Trovato MA, La formazione dello specializzando in chirurgia 

endocrina: l’adrenalectomia [ISBN 978-88-99070-18-2] Ed 

Grafiser, Troina 2016 

 

6. Russo M, Malandrino P, Nicolosi ML, Manusia M, Marturano I, 

Trovato MA, Pellegriti G, Frasca F, Vigneri R., The 

BRAF(V600E) mutation influences the short- and medium-term 

outcomes of classic papillary thyroid cancer, but is not an 

independent predictor of unfavorable outcome. Thyroid. 2014 

Aug;24(8):1267-74. 

 

7. Trovato MA, Pesce A, Sofia M, Montineri A, Basile A, Palermo 

F, Fatuzzo F, Nigro L, Puleo S., Is BCLC algorithm useful in 

clinical practice? Study on 164 HCC patients. 

Hepatogastroenterology. 2013 Oct;60(127):1742-5. 

 

8. Li Destri G, Cavallaro M,Trovato MA, Ferlito F, Castaing M, 

Puleo S. Colorectal cancer treatment and follow-up in the 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27909270
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27909270
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27579309
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27579309
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27579309
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27579309
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27504106
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24787545
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24787545
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24787545
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24787545
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24634945
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24634945
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23113849
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elderly: an inexplicably different approach. Int Surg. 2012 Jul-

Sep;97(3):219-23. 

 

9. Puleo S, Sofia M, Trovato MA, Pesce A, Portale TR, Russello 

D, La Greca G. Ileocolonic anastomosis: preferred techniques in 

999 patients. A multicentric study. Surg Today. 2013 

Oct;43(10):1145-9. 

 

10. Portale TR, Di Benedetto V, Mosca F,Trovato MA, Scuderi 

MG, Puleo S. Isolated pancreatic metastasis from melanoma. 

Case report. G Chir. 2011 Mar;32(3):135-7. 

 

11. Bertino G, Ardiri AM, Boemi PM, Ierna D, Interlandi D, Caruso 

L, Minona E,Trovato MA, Vicari S, Li Destri G, Puleo S. A 

study about mechanisms of des-gamma-carboxy prothrombin's 

production in hepatocellular carcinoma. Panminerva Med. 2008 

Sep;50(3):221-6. 

 

12. Portale TR, Mosca F, Minona E,Trovato MA, Gangemi P, 

Bordonaro R, Puleo S. Gastrointestinal carcinoid tumor and 

chylous ascites, a rare association with a poor prognosis. A case 

report. Tumori. 2008 May-Jun;94(3):419-21. 

 

13. Mosca F, Portale TR, Persi A, Villari L, Fichera S, Trovato MA, 

Puleo S. [Our experience in the surgical treatment of 

mesenchymal gastric tumors]. G Chir. 2007 Jan-Feb;28(1-2):39-

49. Italian. Erratum in: G Chir. 2007 Apr;28(4):120. Travato, M 

A [corrected to Trovato, M A]. 

 

 

Partecipazione a congressi e corsi di formazione 

 

1. Presentazione del poster dal titolo “Pharmacological prevention 

of the ischemia/reperfusion injury in hepatic surgery. An 

experimental study.” durante 8th Congress of the European 

Hepato Pancreato Biliary Association, tenutosi ad Atene, Grecia 

dal 18 al 20 giugno 2009 

2. Corso ESSU di ecografia intraoperatoria organizzato dal Prof 

Torzilli, ottobre 2009.  

3. Aggiornamento in chirurgia epatica, VII corso di chirurgia 

sperimentale organizzato dal prof. Calise, Napoli marzo 2010. 

4. Workshop laparoscopic surgery presso il Covidien European 

Training centre di Elancourt, febbraio 2011. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23113849
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23111464
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23111464
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21453593
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21453593
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18927526
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18927526
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18927526
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18705413
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18705413
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18705413
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17313732
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17313732
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5. Corso GIMBE “Introduzione alla metodologia della ricerca 

clinica”. Catania, settembre 2012 

6. Annual meeting of American College of Surgeons, Washington 

D. C. ,USA,  ottobre 2013 

7. Corso IRCAD in chirurgia endocrina mininvasiva, Strasburgo, 

Francia, Maggio 2014 

8. Presentazione delle relazione dal titolo “Iperparatiroidismo in 

Sicilia” al corso “Gozzi affondati, live surgery”, Caltanissetta, 

giugno 2014 

9. Corso Gimbe “Percorsi assistenziali”, Catania, settembre 2014 

10. Annual meeting of American College of Surgeons, San 

Francisco, USA, ottobre 2014 

11. Presentazione delle relazione dal titolo “Insulinoma gigante” 

durante l’8° congresso del Capitolo italiano dell’IHPBA, 

Catania, 6-7 novembre 2014 

12. Scuola di riferimento nazionale SIC in Endocrinochirurgia, 

Napoli – Roma, 9 aprile/18 novembre 2014 

13. Annual meeting of American College of Surgeons, Chicago, 

USA, ottobre 2015 

 

Corsi ECM 

 

1. Corso IPSTAGE Napoli, tumori neuroendocrine, Napoli, 

novembre 2015 

2. Corso ACOI chirurgia d’urgenza Alcamo 10 marzo 2017 

3. Corsi aziendali (ARNAS GARIBALDI CATANIA) 

elettrocardiografia e BLS, Catania 6 marzo e 10 aprile 2017 

4. Update in diabetologia Nicosia 30 giugno-1 luglio 2017 

5. Corso aziendale (ARNAS GARIBALDI CATANIA) 

Colonscopia Virtuale, Catania 15 giugno 2017 

6. Corso aziendale (ARNAS GARIBALDI CATANIA) Sepsi ed 

accessi venosi, Catania 21 giugno 2017. 

7. Il networking nella gestione della sepsi, Catania 19 settembre 

2017 

8. Guidelines for major abdominal surgery, Catania 17 

novembre 2017 

9. Curiamo lo scompenso, Catania 9 dicembre 2017 

10. Congresso ACOI Sepsi e patologia addominale, Acireale 14 

dicembre 2017 

11. Corso JACC online 2017 

12. Corso ACOI la chirurgia laparoscopica del terzo millennio: 

formazione, tecnologia e sostenibilità, Catania 20 aprile 

2018. 
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13. Live surgery workshop chirurgia oncologica mininvasiva, 

Catania 17-18 maggio 2018. 

14. I progressi nella terapia antiinfettiva, Catania 14 settembre 

2018. 

15. Corso aziendale (ARNAS GARIBALDI CATANIA) 

Gestione del paziente cirrotico, Catania 24 maggio 2019 

16. Mediterranean neuroscience congress – Etnean Epilepsy 

workshop,  Catania 27-30 maggio 2019 

17. II Live surgery workshop chirurgia oncologica mininvasiva, 

Catania 6-7 giugno 2019 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Catania, maggio 2021 

 

 

 

   

 


